Grudzien w naszym przedszkolu bedzie mijat na intensywnych przygotowaniach do
Swigt Bozego Narodzenia, ktére sg najpiekniejszym czasem petnym radosci i
wzruszen.

Poprzez realizacje tematéw kompleksowych dzieci pogtebig swojg wiedze na temat
zimy, a takze zwyczajow i tradycji bozonarodzeniowych.

Okres bozonarodzeniowy to czas na ktéry czekajg zaréwno dzieci, jak i dorosli. Czas
bycia razem, to tradycja opleciona zwyczajami i wierzeniami, to czarodziejska pora,
kiedy wszystko sie moze zdarzyC i kiedy spetniajg sie zyczenia. Dzieci z wielkim
Zaangazowaniem przezywajg przygotowania do swiagt, z zapatem uczestniczgc we
wszystkich zaproponowanych im zajeciach i aktywnosciach. To czas integracji,
radosnych zabaw i wielkiego oczekiwania. O Swigteczny nastrdj zadbamy juz na
poczatku grudnia przygotowujgc sale i ubierajgc choinke.

Dzieci bedg tworzyty ozdoby choinkowe, tancuchy, prace plastyczne o tematyce
zimowe;.



Mikotajki to dla przedszkolakdéw czas oczekiwania na Mikofaja, czas prezentow.

Dzieci przygotowujg sie do nich robigc prace plastyczne, rysujac listy, uczgc sie
piosenek i wierszy.

W naszym przedszkolu pielegnujemy tradycje wspdlnego koledowania.
Przedszkolaki bedg $piewaty koledy i pastoratki, tworzgc klimat i atmosfere
Swigteczna.

W tym roku w kazdej grupie odbedg sie warsztaty swigteczne, w trakcie
ktorych dzieci wraz z rodzicami bedg tworzyty piekne ozdoby.

Drodzy Rodzice!
Zachecamy do przyblizenia dzieciom Historii
Swietego Mikotaja.

Historia Swietego Mikofaja
(Anna Bomba)

Opowiem wam historie Swietego Mikotaja.

Cho¢ zyt bardzo dawno temu, pamiec o nim przetrwata.
Mikotaj, maty chtopiec, miat wszystko, byt bogaty.

Lecz ciggle odczuwat smutek po stracie mamy i taty.

Z chtopca stat sie mtodziencem, wszedzie dostrzegat biede.
Wiec zaczat nie$¢ pomoc ludziom, miat takg serca potrzebe.
Nikt wokotfo nie wiedziat, co to byly za czary.

A on sekretnie, cichutko, w nocy rozdawat swe dary.

Ciepte swetry i buty. Plaszcze, czapki, stodycze.

Mnaostwo przynosit prezentow, nawet ich teraz nie zlicze

Po kryjomu przez lata Mikotaj wspierat biednych.

Dzielit sie swoim majgtkiem, czut, Zze jest bardzo potrzebny.
Gdy wyrost na mezczyzne, zostat biskupem Miry.

Swojg hojnoscig, dobrocig ubogim nieba przychylit.

Mikotaj nam przekazat swoimi uczynkami,

ze trzeba pomagac innym, wiec o nim wcigz pamigtamy.
Cieszg sie dzisiaj dzieci i petne sg wdziecznosci,

bo dzieki Mikotajowi wszyscy sie uczg mitosci.




A to postaé¢ Swietego Mikotaja, ktéra
znajduje sie w Bazylice jego imienia w
Bari (zdjecie wlasne A. Marszatek)




Wprowadzajac sie w nastréj zimowo — swigteczny postuchajcie sobie Zozi i
Spiewajacych brzdacéw ©

https://www.youtube.com/watch?v=vyE3-4bK1RO

https://www.youtube.com/watch?v=kWe4{LzNtJO

https://www.youtube.com/watch?v=p{5dym7MqgYo

Zimowy Alfabet Swigteczmy

Adwent
//(///wz/ Od tacinskiego ,adwentus” czyli nadejscie. Przez
cztery tygodnie przygotowan do uroczystej rocznicy
narodzin Jezusa Chrystusa. Jest to czas
f oczyszczenia, wyciszenia, ale tez radosci. Peten
podniecenia okres swigtecznych przygotowan i
szykowania niespodzianek dla bliskich.
Symbolizuje go Swieca i wieniec. Ozdabianie
mleszkan wiehcem jest sympatycznym zwyczajem, ktory juz na cztery tygodnie
przed Wigilig wprowadza do naszych domow niepowtarzalng atmosfere Bozego
Narodzenia.

Boze Narodzenie

Swieta Bozego Narodzenia zwane takze
Godami lub Godnimi Swietami. Rozpoczyna
je wieczor wigilijny, a konczy dzien Trzech
Kréli czyli szdsty stycznia.

W Boze Narodzenie czyli 25 grudnia ,
wychodzito sie tylko do kosciota. Reszte
czasu spedzano gronie rodzinnym na
Lnicnierobieniu”, zakazane byto zamiatanie,
Scielenie t6zek, rgbanie drewna,
przynoszenie wody ze studni.

Choinka
Tradycja bozonarodzeniowego drzewka przychodzi z terytorium
Niemiec z okoto 700 roku n.e symbolizowa¢ ono miato biblijne
drzewo zycia. Choinka w obecnej formie przyjeta sie w Polsce
dopiero pod koniec XVIII w. Dawniej dekorowano wigilijne
drzewko jabtkami ( symbol zdrowia) , orzechami, szyszkami,
suszonymi owocami, kolorowymi ozdobami ze stomek i papieru.



https://www.youtube.com/watch?v=vyE3-4bK1RQ
https://www.youtube.com/watch?v=kWe4jLzNtJQ
https://www.youtube.com/watch?v=pj5dym7MqYo

Dzisiaj choinke ozdabiamy bombkami o réznych ksztattach, btyszczgcymi tancuchami
i elektrycznymi lampkami.

Dania wigilijne

Tradycyjne dania postne to : barszcz z uszkami,
kapusta z grzybami, kluski z makiem i miodem,
pierogi z nadzieniem z kapusty i grzybami, ryby,
kompot z suszonych owocow, kutia. Dawnie
podawano tez solone Sledzie i zupy z ryb.
Magiczne znaczenie miata ilos¢ potraw na stole .
Powinno by¢ 12, czyli tyle ile miesiecy w roku,
lub tyle ilu byto apostotéw.

Gwiazda Betlejemska

Wedtug Biblii doprowadzita medrcow ze wschodu
do kréla Heroda, a potem do stajenki betlejemskiej.
To ona obwiescita swiatu narodziny Jezusa
Chrystusa.

Jemiota

Niesie pokéj , szczescie i mito$¢, dlatego na Boze
Narodzenie dobrze jest powiesi¢ ja w domu, najlepiej
nad drzwiami. Anglicy wymyslili zwyczaj catowania sie
pod jemiotg. A pocatowanie jest zawsze mite......

Kartki Swigteczne

Kartki pocztowe z zyczeniami Swigtecznymi i
noworocznymi wysytamy do krewnych i
znajomych rodziny w okresie przedswigtecznym.
Autorem tego pomystu byt Anglik John Horsley ,
ktory w 1846 r. zaprojektowat pierwsze kartki.




Koledy

Majg postac kotysanki lub pastoratki, w ktorej 2o
obok narodzenia — gtbwnym motywem jest WX PRZYBIEZELI DO BETLEJEM
pokton pasterzy przy ztdbku Dziecigtka b, : i
Jezusa . Wspdlne spiewanie umacnia wiezi
rodzinne, umila spotkania w gronie

Chwata na wysokoéci,

rodzinnym, przynosi wiele radosci i ciepta. s o~ cowelard wisokstd,

A poksj na ziemi.

Chodzenie po koledzie to zwyczaj
obchodzenia doméw przez kolednikow
ze $piewaniem koled i pastoratek z
przedstawieniami zwigzanymi z ewangeliczna i ludowg tradycjg Bozego Narodzenia.

Mikotaj

Swiety, ktéremu poswiecony jest dzien 6
grudnia. Dzis kojarzymy go najczesciej ze
zwyczajem obdarowywania dzieci prezentami.
Mikotaj przynosi tylko drobne podarunki
przewaznie stodycze. Wktada je pod poduszki
lub do bucikéw czy skarpet i grzecznym
dzieciom Mikotaj wrecza prezenty.
Niegrzeczne obdarowuje rozgg z gatgzek
brzozy. Na wieksze prezenty trzeba poczekaé
do Wigilii i poszuka¢ pod choinka.

Optatek

Dzielgc sie optatkiem, sktadamy sobie zyczenia
wszystkiego dobrego, zapominamy o urazach ,
wybaczamy winy. Taki zwyczaj zachowat sie juz tylko w
Polsce.

Prezenty

W dawnych czasach istniat zwyczaj

2 obdarowywania dzieci w wieczor wigilijny

s stodyczami, orzechami i innymi owocami. W
potowie XIX niemieccy mieszczanie zaczeli
ku uciesze dzieci wktada¢ pod choinke
prezenty — niespodzianki, ktore miat
przynosi¢ $w. Mikota;.
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Roraty

We mszy roratnie uczestniczyty przede wszystkim
dzieci i ich matki. Najmtodsi przynosili ze sobg swiece
albo specjalne lampiony przygotowane przez ojcow.
Whnoszone $wiatto do kosciota interpretowano jako
oczekiwanie catego swiata na zbawiciela.

Sianko
Sianko ktadzie sie na pamigtke stajenki
betlejemskiej.

Sylwester
Ostatni dzienh roku i wszystkie nocne
szalencze zabawy, maskarady i uczty
nazywamy Sylwestrem.

Szopki

Pierwszg zbudowat Franciszek z Asyzu .
Towarzyszyty im zywe zwierzeta. Szopki
przedstawiajgce sceny z narodzin Chrystusa
stopniowo wzbogacano nowymi postaciami, poznie
wprowadzano ruchome figury. W Polsce pierwsze
szopki pojawity sie pod koniec Xl w. Najbogatsze

2 2 byty krakowskie, ktore pojawity sie pod koniec XIX w.
Do dzisiaj co roku w KrakOW|e na poczatku grudnia odbywa sie konkurs szopek.

Trzech Kroli

To dzien 6 stycznia, konczacy obchody Bozego
Narodzenia. W ko$cioftach swieci sie mirre ,
kadzidto i ztoto oraz krede na pamigtke ztozenia




darow matemu Jezusowi przez Medrcéw ze wschodu. Dawniej po powrocie z
kosciota poswieconym kadzidtem okadzat gospodarz dom i obejscie, a kreda na
drzwiach domu wypisywat inicjaty trzech medrcow oraz aktualng date roczng K+M+B
2020. Taki zapis mozna interpretowac- niekiedy jako skrot wyrazow tacinskich ,Niech
Chrystus btogostawi temu domowi”

Nazwa wigilia pochodzi od tacinskiego
stowa ,vigiliare” oznaczajgc czuwanie. Do
uroczystej wieczerzy zasiadamy, kiedy na
{ hiebie pojawi sie pierwsza gwiazda.
Wigilijny stot narywamy $nieznobiatym
obrusem, zgodnie z prastarym zwyczajem
na stole stoi dodatkowy talerz . To
nakrycie dla niespodziewanego
zbtgkanego goscia.

Zwierzeta

W wigilijny wieczor zwierzeta tez dostajg specjalny
barwiony optatek. O pétnocy mowig ludzkim
gtosem- za to ze byty przy narodzinach Jezusa .




,W Stonecznej Krainie czas wesofo ptynie” —
czyli najwazniejsze wydarzenia listopada
Kotki:

Listopad byt dla Kotkow bardzo emocjonujgcy, a to za sprawg
.,Pasowania na przedszkolaka” — dzieci pieknie wystgpity, Spiewajgc
piosenki, tanczac i recytujgc wierszyki. Na wystepie nie zabrakto
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\ \:"S rodzicow, dziadkéw, Dyrekcji i goscia z Urzedu Miasta z wydziatu
&S oswiaty. Na zakonczenie uroczystosci kazdy ,Kotek” zostat

uroczyscie pasowany na przedszkolaka przez Panig Dyrektor i
dostat prezent, ktory dzieciom sprawit bardzo duzo radosci. Po
oficjalnym wystepie byto wspdlne imprezowanie i smaczny tort.

Listopad oprécz pasowania dostarczyt grupie wiele nowosci i radosci. Dzieci poznaty
zasady zachowania sie podczas hymnu narodowego i odspiewaty hymn na Dzien
Niepodlegtosci. Wybraty sie na wycieczke do biblioteki publicznej, gdzie spotkaty
Misia i wspolnie z nim swietnie sie bawity. Dodatkowo 25 listopada w przedszkolu
réwniez obchodzilismy Dzien Misia i z tej okazji dzieci przyniosty swoje ulubione
pluszowe Misie, poznawalismy ich imiona, tanczyliSmy i odkrywalismy ich zwyczaje.
W przedszkolu réwniez odwiedzit nas mis, ktéry wreczyt nam maty prezent: Misia
Lubisia.

Pod koniec listopada, rowniez SwietowaliSmy andrzejki, gdzie byto duzo smiechu,
radosci z wrozb, ktére wykonywalismy. Juz nie mozemy doczekac sie grudnia, ktéry
zapowiada bardzo emocjonujgco.




Listopad u Misiow zaczat sie magicznie. Dzieci poruszaty sie w
Swiecie wyobrazni. Podczas zaje¢ i zabaw poznaty jak piekna jest
wyobraznia. Opowiadaty wymys$lone przez siebie bajki, Smieszne
historyjki oraz odrézniaty rzeczy prawdziwe od nieprawdziwych. W
swoich pracach plastycznych tworzyty niestworzone rzeczy np. kilka
kropel farby zamienialy sie w pojazd przysztosci lub gwiazdke lub
Smiesznego stworka. Podczas zabaw relaksacyjnych odbywaty niesamowite podroze
W czasie i przestrzeni — a to na wycieczke goérska, lot balonem, lot samolotem czy
spotkanie z wiewiorka.




| przyszedt czas na wielkg niespodzianke dla rodzicow — pierwszy wystep w
przedszkolu — Pasowanie na przedszkolaka. Wiele czasu dzieci poswiecity na
przygotowanie sie do tego waznego wydarzenia. Ale byto warto. Misiaki dzielnie
wystagpity przed rodzicami i zaproszonymi goscmi. Pieknie Spiewaty, tanczyty i
recytowaty wierszyki. Obiecaly, ze zawsze bedg dzielne, kolezenskie i wesote.
Wobec tego Pani Dyrektor dokonata pasowania tradycyjnym, wielkim otéwkiem.
Rodzice z dumg patrzyli na swoje pociechy. Byto to niezapomniane spotkanie.
Przedszkolaki uczcity tez Swieto Niepodlegtosci. Wykonaty piekne kotyliony w
barwach ojczystych i uczestniczyty we wspdlnym spiewaniu hymnu panstwowego.
Ciekawe rzeczy dziaty sie w przedszkolu w czasie rozméw o ciele cziowieka. Dzieci,
jak sie okazato, dobrze wiedzg jak sie nazywajg czesci ciata cztowieka. Opowiadaty
w jaki sposob dbajg o swoje ciato i bezpieczenstwo. Kilkoro przedszkolakéw
postanowito nawet jeS¢ wiecej warzyw i owocow, w ktérych sg witaminy. Z
zaciekawieniem przyglgdaty sie jak wyglgda cziowiek od srodka uktadajgc rozne
uktadanki edukacyjne. Ciekawg zabawg byto tworzenie plakatu chfopca i dziewczynki.
Samodzielnie odrysowywaty postacie i stworzyty ubrania wg wlasnego pomystu.
Dzieci poznawaty i rozwijaty tez swoje zmysty w czasie zabaw sensorycznych.
Rozmawialismy rowniez o tym, jak zwierzeta przygotowujg sie do zimy i jak mozemy
im pomdc przetrwac ten trudny czas. Dzieci Cwiczyly orientacje w przestrzeni
szukajac ukrytych zwierzat i uzywajgc pojec: za, nad, pod, obok. Przy piosence
~Wiewioreczka mata” wesoto dzieci harcowaty, ale tez byta okazja do ¢wiczenia w
liczeniu i rozwigzywania zagadek.

Dobrze, ze misie pluszowe nie zasypiajg na zime. 25 listopada w naszej sali byto
Swieto — Dzien Pluszowego Misia. PoréwnywaliSmy dzikie misie i pluszowe.
Niespodziankg byta wizyta wielkiego pluszaka, ktory przybyt do dzieci, aby sie z nimi
pobawic.

Ostatniego dnia odbyt sie bal Andrzejkowy - wesote taince z rézdzkami i magicznymi
pateczkami. Misiaki z ciekawoscig laty wosk i prébowaty odgadngC céz takiego
przedstawia figura, czy cos takiego dostang od Mikotaja? Kto wie.







Na poczatku listopada rozmawialiSmy o zmartych cztonkach rodziny
i w jaki sposdb mozemy ich wspominac.

RozmawialiSmy o naszej matej i duzej ojczyznie. Rozpoznawaty i
nazywaty symbole narodowe. PoszerzyliSmy wiedze o wyglad
polskich miast i wsi. Wyklejalismy mape Polski czerwonymi
kuleczkami z krepiny. Wspdlnie z przedszkolakami z innych grup
odspiewalismy na sali gimnastycznej hymn panstwowy.
Rozmawialismy réwniez o tym ,jak przygotowac sie do zimy(odpowiednia odziez,
robienie zapasow), jak zwierzeta przygotowujg sie do zimy, jak wygladajg zimowe
domy zwierzat i czy wszystkie ptaki zostajg u nas na zime.

ByliSmy na wycieczce w bibliotece miejskiej — oddziat dla dzieci gdzie pani Monika
przeprowadzita ciekawe zajecia.

Obchodzilismy uroczyscie ,,Dzien Pluszowego Misia”(przypomnieliSmy sobie nazwy
wszystkich misi z bajek, bawiliSmy sie z misiem, ktory odwiedzit naszg grupe,
dorysowywali$my misiowi brakujgce elementy irozkodowywalismy misia).
Podczas zabaw andrzejkowych dzieci nie tylko sie bawity ale rowniez poznaty
tradycje zwigzane z ,,andrzejkami”.

Rozdalismy nagrody uczestnikom konkursu ,,Dyniowe cuda”

Jolanta Kwiatkowska




Wrébelki

W listopadzie, w zwigzku ze swietem odzyskania przez Polske
niepodlegtosci, na zajeciach duzo mowilismy o naszym Kkraju.
DowiedzieliSmy sie jak wyglada flaga i godto. W czasie zajec
samodzielnie wykonalismy flage oraz kotyliony w barwach
| | ojczystych. Stuchalismy takze hymnu Polski. Bralismy takze udziat
w akcji ,,Szkota do hymnu...”.

> Dowiedzielismy sie co oznacza stowo ,,wyobraznia”.
Mowilismy o naszych marzeniach, prébowaliSmy samodzielnie tworzy¢ muzyke.

Rozmawialismy o tym jak ptaki i zwierzeta domowe przygotowujg sie do zimy.
Poznawalismy takze zmysty, ktorymi postugujemy sie na co dzien.

Ale najfajniej wspominam ,swieto pluszowego misia”. Tego dnia do
przedszkola przyszedt m¢j ulubiony mis . Mogtam z nim tanczy¢ , bra¢ udziat
w konkursach oraz odgadywaé zagadki o bajkowych misiach. Rysowatam portret
mojego ulubiefAca a po zupie wszyscy spaliSmy ze swoimi misiami .

Kolejnym wesotym dniem byly wrézby andrzejkowe. Byto  magicznie i
czarodziejsko. WrozyliSmy z paniami zeby poznac co spotka nas w przysztosci. To
byty bardzo fajne dni.

W tym miesigcu pozegnalismy naszego kolege z Ukrainy, ktory wracat do
swojego domu. Mamy nadzieje, ze wojna w tym kraju szybko sie skonczy a nasz
Vladi bedzie mogt szczesliwie i spokojnie zy¢ ze swoimi najblizszymi.




Tygryski
_ _ Listopad przywitat nas jesienng pluchg, gdy tylko nie padat deszcz
\g:f “  bawilismy sie w ogrodzie przedszkolnym mimo coraz nizszej
N, temperatury.
W pierwszym tygodniu listopada ksztattowaliSmy poczucie przynaleznosci
do wspolnoty, jakg sg mieszkancy naszego kraju. OglgdaliSmy mape
Polski i wskazywaliSmy na niej wazne punkty oraz poznaliSmy symbole
narodowe — flage, hymn i godto. OpowiadaliSmy rowniez o swoim lokalnym
Srodowisku, tzw. ,matej ojczyznie”, oraz odroznialiSmy srodowisko wiejskie od
miejskiego.
Oprocz tego poznalismy litere ,M” i ,m” na przykfadzie stowa ,mama” i wykonalismy
wiele ¢wiczen utrwalajgcych sposob jej pisania. Doskonalilismy tez umiejetnosc
wyodrebniania gtosek i sylab w stowach oraz stow w zdaniach. Dowiedzielismy sie,
jak wyglada cyfra 4 oraz uczyliSmy sie rysowac ksztatty podobne do niej, a poza tym
postugiwaliSmy sie liczebnikami gtownymi i porzgdkowymi.
W kolejnym tygodniu poznawaliSmy znaczenie stowa ,wyobraznia” oraz
odréznialiSmy elementy Swiata fikcji od rzeczywistosci. RozmawialiSmy tez o swoich
marzeniach i planach, a za pomocg muzyki i tarnca wyrazaliSmy swoje emocje i
doskonalilismy umiejetnosci interpersonalne. UczyliSmy sie relaksowac,
wykorzystujgc wszystkie zmysty, a takze graliSmy na instrumentach i stuchalismy
muzyki klasycznej. OdtwarzaliSmy rowniez rytmy stuchowo-ruchowe,
rozwigzywalismy i uktadaliSmy zagadki stowne i zarty jezykowe.
Oproécz tego poznalismy litere , T” i ,t” na przyktadzie stowa ,tata” i uczestniczyliSmy w
wielu zabawach jezykowych. Podczas zabaw ruchowych i muzycznych utrwalalismy
natomiast znajomos¢ wygladu dotychczas poznanych liter. DowiedzieliSmy sie tez,
jak wyglada cyfra 5 i uczyliSmy sie kresli¢ ksztatty podobne do niej.
W ostatnim tygodniu listopada rozmawialiSmy o zmianach, jakie zachodzg w
przyrodzie na przetomie jesieni i zimy, oraz o skutkach tego w swiecie przyrody. Na
podstawie wtasnych doswiadczen, opowiadania, wierszy i zagadek poszerzalismy
wiedze na temat przygotowan zwierzat do zimy. Utrwalilismy tez nazwy ptakéw
odlatujgcych z i przylatujgcych do Polski na zime, a takze uczestniczyliSmy w
zabawach badawczych i eksperymentach oraz za pomocg wielu zmystéw
poznawalismy materiat przyrodniczy.
Dowiedzielismy sie tez, jak wyglada litera ,D” i ,,d” oraz w jaki sposéb jg zapisac.
Kilkoro dzieci z naszej grupy otrzymato dyplomy i nagrody za udziat w
konkursie rodzinnym ,Dyniowe cuda”. Cieszymy sie, ze rodzice wraz z dzie¢mi
wykazali sie kreatywnoscig i pomystowoscig przygotowujgc prace na konkurs.
11 listopada cata spotecznosc przedszkolna odspiewata Hymn Polski.
PrzygotowaliSmy na te uroczystg chwile wiasnorecznie wykonane kotyliony.
W minionym miesigcu nasze Tygryski dotgczyty do naszej przedszkolnej akcji
wsparcia Nowodworskiego Schroniska, a takze kilkoro dzieci przekazato maskotki
ktére zostang przekazane dzieciom z Oddziatu Nefrologii i Stacji Dializ Szpitala
Klinicznego Zwirki i Wigury.
W listopadzie obchodzilismy ,Dzien Jeza”, nasze zajecia prowadzone metodg
Systemu Edukacji przez ruch Doroty Dziamskiej obserwowata Pani Dyrektor, ktora
zauwazyta jak wiele umiejetno$ci i wiadomosci posiadajg nasze Tygryski.
Kolejnym swietem byt Miedzynarodowy Dzien Pluszowego Misia. Wybralismy sie do
Publicznej Biblioteki gdzie p. Monika przygotowata z tej okazji misiowe zabawy.
Odwiedzit nas takze prawdziwy Pluszowy Mis, z ktérym bawiliSmy sie przy muzyce.
Zostato takze wykonane pamigtkowe zdjecie z tym wyjgtkowym gosciem.




Listopad zakonczyt sie Andrzejkowymi zabawami, jestesmy ciekawi ktére wrozby
spetnig sie nam w przysztosci.

Dziesiecioro dzieci wzieto udziat w ,, Teczowych malowankach”, Tygryski
przygotowaty piekne prace plastyczne w oparciu o dzieciecq literature. Martynka
zajeta Il miejsce w kategorii wiekowej 5-6 latkow. Sofiia reprezentowata zas nasza
grupe na konkursie recytatorskim , Teczowe rymowanki”. Przebrana za syrenke
pieknie recytowata wiersz T. Kubiaka ,Wislana Syrenka” prezentujgc swoj talent.

ﬂ




Motylki

To byt bardzo pracowity miesigc. Najpierw obchodzilismy 4
listopada Dzien postaci z bajek. PrzebraliSmy sie w tym dniu za
naszych bajkowych ulubiencow, nie zabrakio zabaw i zagadek o
bajkach. W dniu 09 listopada z okazji dnia wynalazcy poznaliSmy
historie zegaréw. Nastepnie rozmawialismy o jezach, poznaliSmy
zwyczaje, wyglad i sposob zycia jezykéw. StuchaliSmy wierszy i
opowiadan o jezach. Wiemy ze jeze sg pod ochrong, a w dniu 10 listopada majg
swoje Swieto.

W drugim tygodniu rozmawialiSmy o naszej ojczyznie Polsce. PrzypomnieliSmy
nasze symbole narodowe, robilismy kotyliony a w dniu 11 listopada razem z catym
przedszkolem odspiewalismy hymn narodowy. W tym dniu nasi koledzy z grupy,
ktérzy brali udziat w konkursie ,,dyniowe cudaki” otrzymali dyplomy i nagrody.
Wspomnielismy tez o naszym miescie, przypomnieliSmy jego symbole oraz
najwazniejsze miejsca i instytucje.

W kolejnym tygodniu rozmawialiSmy o naszych ulubionych zajeciach i hobby. W
dniu 16 listopada zaprosilismy miodszych kolegéw z grup ,,Kotki” i ,,Misie” na
przedstawienie w naszym wykonaniu pt. ,,W ogrodzie warzywnym”. RecytowaliSmy
wiersze i piosenki o warzywach.

Kolejny tydzien obfitowat w atrakcje. Najpierw w dniu 21 listopada udalismy sie do
biblioteki, gdzie poznalismy historie misia, a w dniu 25 listopada z okazji Dnia Misia
bawilismy sie wraz z naszymi ulubiencami w naszej sali. We wtorek 22 listopada
obchodzilismy Dzien kredki. Kredki byly gtbwna pomocg dydaktyczng w tym dniu,
poznaliSmy rézne rodzaje kredek, przeliczaliSmy, porownywalismy.

Listopad zakonczyliSmy zabawami i wrézbami andrzejkowymi.

Matgorzata Grabowska




Stoneczka:

Miesigc listopad rozpoczeliSmy spacerem na
cmentarz w Nowym Dworze Mazowieckim. Doktadnie 2
— B listopada w dzien zaduszny dzieci ze ,Stoneczek” zapality
)\’_/)' znicze na grobach Zotnierzy, ktérzy walczyli za naszg
> ojczyzne. Dzieci wiedzg, jak nalezy zachowywac sie w
- takim miejscu. Zachowaty powage, byty grzeczne i

wspolnie posprzatalismy czes¢ wypalonych juz zniczy.
Poczatek listopada byt dla nas taskawy ze wzgledow
pogodowych i miedzy innymi dlatego czesto chodziliSmy na dwor, na plac zabaw
oraz na boisko, grajgc i bawigc sie, ale nie tylko. Dzieci na $wiezym powietrzu
postanowity rowniez wykazac sie twoérczoscig artystyczng i malowaty farbami na
foliach rozwieszonych miedzy drzewami, ojj ile byto przy tym frajdy, a usmiechy

dzieci — bezcenne.

7 listopada w naszym przedszkolu odbyto sie rozstrzygniecie konkursu
,Dyniowe cudenka” i wreczenie dyplomoéw i nagréd. Byly rowniez zabawy, konkursy,
tance.

10 listopada swietowaliSmy w naszym przedszkolu odzyskanie przez Polske
niepodlegtosci. Z tej okazji wraz z gr. ,Zabki’ zrobiliSmy mate przedstawienie.
Wspolnie odspiewalismy hymn narodowy na rozpoczecie uroczystosci. W tym
wielkim wydarzeniu towarzyszyt nam wyjgtkowy gosé, pan podputkownik lotnictwa —
Czestaw taszuk (dziadek naszego kolegi Kacperka). Dzieci miaty mozliwos$é
wystuchania ciekawostek na temat pracy pilota, munduru, odznaczen itp. Kazde
dziecko otrzymato dyplom ,Matego patrioty”, a nastepnie wspdlnie z gosciem
zasiedlismy do wspolnego poczestunku.

W listopadzie rozpoczelismy temat ,przygotowania do zimy” i z tej okazji
~otoneczka” przygotowywaty mate poczestunki dla ptaszkéw, ktore nie odleciaty do



cieptych krajow i ktore przylatujg w okolice naszego przedszkola. W jabtuszka
nadziewaty pestki stonecznika, ktére pdzniej wspdlnie wywiesiliSmy przed
przedszkolem, pod naszymi oknami, dzieki czemu mozemy obserwowac jak ptaszki
sobie jedza.

25 listopada $wietowali$my ,Dzien Pluszowego Misia”, wraz z gr. ,Zabki’
bawilismy sie, tanczyliSmy, tropiliSmy misie itp. Kazde dziecko tego dnia w miare
mozliwosci byto przebrane za misia i przyniosto swojego ulubionego misia, ktérego
mogto wszystkim zaprezentowaé. JedliSmy miodek i pieklismy gofry, byto bardzo
smacznie i zabawnie — lubimy takie dni

Ten miesigc zakonczylismy ,Andrzejkami”, wspdlnie z ,Zabkami” poznalismy
tradycje zwigzane z tym dniem, bawiliSmy sie, wrozylismy i Swietnie sie czulismy.







Zabki:

Swieto zmariych.

Okres przed Swietem Zmartych, to odpowiedni moment na
wspomnienie tych, ktérzy odeszli od nas, czas na rozmowe dotyczgcag
szacunku dla zmartych i o odpowiednim zachowaniu sie w takim
miejscu, jakim jest cmentarz.1 listopada to Dzien Wszystkich
Swietych - czas refleks;ji i zadumy.

Tuz przed 1 listopada "Zabki" odwiedzity nowodworski cmentarz. Wizyta w tak
waznym miejscu niesie za sobg tradycje zapalenia znicza i ztozenie kwiatow. Tak i
my postepowali$émy z tej okazji. Dzieci sprzataty groby Nieznanych Zotnierzy oraz
zapality symboliczne swiatetka. Spacer alejkami cmentarza byt dla dzieci ogromnym
przezyciem, szty skupione i bardzo zaciekawione. Doskonale wiedziaty, jak nalezy
sie zachowywac w takim miejscu. Dzieci pamigtaty rowniez o obeliskach i tablicach
pamigtkowych polegtych Zotnierzy walczgcych o wolnos¢ naszego kraju. Duzg uwage
skupity przy grobie lotnika - ztozyty tam wykonane samodzielnie papierowe kwiaty i
zapality znicz. Dla wszystkich dzieci byta to bardzo wazna lekcja wychowania
rodzinnego, obywatelskiego i patriotycznego, ktéra pozostanie dzieciom w
pamieci.

W listopadzie kolejne wazne $wieto dla wszystkich Polakéw - Swieto
Niepodlegtosci.

Z tej okazji utrwalilismy symbole narodowe i historie powstania panstwa
polskiego ukrytg w pieknych legendach. Dzieci wiedzg kto to jest patriota i jak
kazdego dnia moze troszczyc¢ sie o swoj kraj. PrzygotowaliSmy takze program
muzyczno- artystyczny "JesteSmy Polkg i polakiem". Podsumowaniem tych waznych
wydarzen byto wspdlne odspiewanie hymnu( ze "Stoneczkami") od$piewanie hymnu i
wystep artystyczny, a gosciem honorowym byt podputkownik lotnictwa wojskowego
pan Czestaw taszuk.



Wesote swieto listopadowe to "Dzien Misia".

Pluszowy mis to najlepszy przyjaciel kazdego malucha, ukochana maskotka
na dobre i zte chwile. Mozna go przytuli¢, a nawet powiedzie¢ mu o czyms$ bardzo
waznym.

O Swiecie tej postaci nie zapomniaty dzieci z naszego przedszkola. Ten dzien
spedzilismy wspdlnie ze "Stoneczkami" Kazdy przedszkolak przynidst swojego
ukochanego pluszaka. Spotkaty sie misie mate, srednie i duze, brgzowe, szare,
czerwone, zotte i rozowe, a kazdy byt kochany, uroczy i wyjagtkowy.

Dzieci poznaty historie Swieta Pluszowego Misia, wspodlnie recytowaty wiersze
o misiach, ogladaty bajki, bawity sie przy piosenkach: ,Pluszowy Mis”, ,Ja jestem
niedzwiadek”, ,Dwa malutkie misie", ,Jada, jadg misie", braty udziat w zabawach
ruchowych, konkursach, quizach, zgadywankach, degustowaty r6zne rodzaje miodu
i smarowaty nim gofry upieczone przez p. Jole i Matgosie, wykonywaty prace
plastyczne, oraz misiowy pokaz mody.

Dzien Pluszowego Misia w naszym przedszkolu byt peten usmiechu i swietnej
zabawy. Dzieci byly szczesliwe, ze mogty spedzic tyle czasu ze swoimi ukochanymi
misiami oraz pokazac je kolezankom i kolegom. Mamy nadzieje, ze to misiowe
spotkanie zostanie w pamieci dzieci na dtugo.

Rozstrzygnieto konkurs plastyczny "Dyniowe cudenka".

Prawie wszystkie dzieci z rodzicami wziety w nim udziat. Prace, ktore
przyniesli rodzice to byly naprawde "Cudenka". Zorganizowatam wystawe tych prac
w szatni. Podziwiania tych prac nie byto koca przez dorostych jak i dzieci. Za
wykonanie tych prac dzieci otrzymaty dyplomy i ksigzeczki o tematyce jesiennej




»Mate co nieco dla naszych przedszRolakow " czyli
poan sig ze mng mamo i tato.
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Wytnij kwadraciki z fragmentami obrazka, a

nastepnie przyklej je w odpowiednim miejscu.




Policz prezenty.

W odpowiednim miejscu narysuj tyle kresek
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lle jest prezentow w danym kolorze.
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»Stoneczne propozycje do wspolnego
pichcenia”

SZYBKIE | SPRAWDZONE PIERNICZKI

Skiadniki na okoto 55 pierniczkéw:

. 300 g maki pszennej

. 100 g maki zytniej petnoziarniste;j

. 2 duze jajka

. 130 g cukru pudru

. 100 g masta, roztopionego i lekko
przestudzonego

100 g tagodnego miodu (miod o
statej konsystencji podgrzewamy w
garnuszku)

1 tyzka przyprawy do piernika
1 tyzka kakao
. 1 tyzeczka sody oczyszczonej

Wszystkie sktadniki wsypa¢ do naczynia, wymiesza¢ i wyrobi¢ do otrzymania
gtadkiego ciasta (mozna mikserem). Ciasto moze byc klejgce, ale nie dodawac maki.

Ciasto rozwatkowac na grubos¢ 4 mm (nie cieniej), podsypujac je matg iloscig maki -
tylko tyle, by ciasto nie kleito sie do stolnicy.

Wykrawac rozne ksztatty pierniczkéw. Uktadaé je na blaszce wytozonej papierem do
pieczenia w niewielkich odstepach. Piec w temperaturze 180°C przez okoto 8 - 10
minut (dtugosc¢ pieczenia zalezy od wielko$ci pierniczkow, mniejsze pieczemy nawet
krocej). Wyjac i ostudzi¢. Dowolnie udekorowac.

Pierniczki z powyzszego przepisu pozostajg miekkie przez wiele tygodni. Moze sie
jednak zdarzyc¢, ze pierniczki stwardniejg, a wtedy, czytaj dalej...

Co zrobi¢, by pierniczki zmiekty?

Moze sie zdarzyC, ze pierniczki z nieznanych nam przyczyn po kilku dniach
stwardniejg... (powoduje to dodatek miodu). By zmieklty potrzebujg pochtongc
odpowiednig dawke wilgoci np. z powietrza lub owocow. Wtedy bedg rozptywaty sie
w ustach! Utéz pierniczki (jeszcze AN » v . a\v,
przed lukrowaniem) na kratce i 3 N ! ; :

przenies do pomieszczenia o i}
wysokiej wilgotnosci, uchyl okno |
podczas deszczu. Jesli u Ciebie w
domu jest dos¢ sucho, schowaj
pierniczki do szczelnej puszki z
kawatkami obranych jabtek lub
kromkg chleba. Jabtka wymieniaj co
pare dni, by nie zaczety plesniec.




Pierniczki bedg chtonety wilgo¢ z owocow.

Polewa lukrowa:
e 1 szklanka cukru pudru
e 2 - 3tyzki wrzgcej wody (lub soku z pomaranczy, rumu itp.)

Cukier puder przetozy¢ do miseczki, dodaC¢ wrzatku. Utrze¢ grzbietem tyzki do
otrzymania gtadkiej polewy lukrowej. Jesli lukier bedzie zbyt gesty - doda¢ wiecej
wody, jesli zbyt rzadki - wiecej cukru pudru.

Wesofych swigt!!!
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