Nowy Dwor Mazowiecki marzec 2023

Drodzy rodzice!

Oddajemy w Wasze rece kolejny numer naszej przedszkolnej gazetki.
Za nami ferie i ostatnie dni zimy. W marcu przybedzie dlugo wyczekiwana
przez Wszystkich kolejna pora roku - wiosna.
Juz teraz dni sg coraz dtuzsze a noce krotsze. Jesli tylko pogoda na to pozwala
coraz wiecej czasu spedzamy w naszym przedszkolnym ogrodzie.
Zachecamy do dtuzszych spaceréw i szukania oznak wiosny.



Czy wiecie ze?

Wiosna jest jedng z najpiekniejszych por roku jakie wystepujg w naszym klimacie.
Jej astronomiczny poczatek przypada na 21 marca. Wtedy to nastepuje tzw.
wiosenne zréwnanie dnia z nocg . Pézniej wszystkie nastepne dni sg coraz dtuzsze,
a noce coraz krotsze. Jeden ze zwyczajow dotyczgcy powitania wiosny to topienie
Marzanny- kukty ze stomy i szmat w wodzie wraz z nadejsciem wiosny jako symbol
zimy i Smierci. Oprocz Polakéw obrzed ten obchodzg takze Czesi i Stowacy.
Wtedy coraz wiecej czasu spedzamy na podworku. Ot6z teraz wszystko budzi sie do
zycia. Poczatek wiosny to wzmozone topnienie sniegu , a takze kwitnienie roslin
takich jak: leszczyna czy wierzba.

Wiosna to réwniez pora , gdy czes¢ zwierzat takich jak niedzwiedzie i borsuki budzg
sie z zimowego snu.

Wiosno , przybywaj, nie zwlekaj, kazdy na
ciebie juz czeka.

Na promyRu stotica,

tuz po pierwszej burzy,

przyszta do nas wiosna

z dalekiej podrozy.

witaty jq : bocian, skowroneR i szpaki
witaty jq takie wszystRie przedszRolaki




Drodzy Rodzice!
Od najmiodszych lat wazne jest madre przewodnictwo dorostych w zakresie
korzystania przez dzieci z technologii .
Zachecamy do przeczytania, refleksji i dziatan,
ktore z jednej strony wprowadzg dziecko w swiat technologii,
Cco w dzisiejszych czasach jest nieuniknione.

Chcemy zaprezentowa¢ Panstwu zagrozenia jakie ze sobg niesie zbyt czeste i
zbyt dlugie korzystanie z urzadzen elektronicznych na rozwéj dzieci.
Wazne s3 takze tresci przekazywanych dzwiekéw i obrazéw,
ktoére powinny byé dostosowane do wieku.

Odpowiednio dobrane aplikacje (korzystanie z nich nie codziennie i do 15 minut
pod nadzorem dorostych) uczg bezpiecznego korzystania z technologii.
Jednak zbyt wczesne i intensywne korzystanie z urzagdzen
elektronicznych moze by¢ szkodliwe.
W pierwszych latach zycia mozg cztowieka rozwija sie najintensywnie;.
Do rozwoju dziecka potrzebne jest doswiadczanie swiata wszystkimi zmystami
( zobaczy¢, poczuc, ustyszec, dotkngc).
Ograniczenie tych dozna¢ moze mie¢ negatywny wptyw na rozwaj struktur
neuronowych jego mdzgu. Poprzez te doznania, w postaci intensywnych
doswiadczen z innymi osobami, wspolnych zabaw z opiekunami czy innymi dzie¢mi,
wspolnego czytania i ogladania ksigzek, dzieci uczg sie otaczajgcego ich swiata.
Telewizja, smartfony i komputery nie zastgpig tych kontaktéw.
Sama obecnos¢ osoby dorostej nie wystarczy, potrzebna jest uwaga
i interakcje. Badania i analizy (miedzy innymi wedtug Amerykanskiej Akademii
Pediatrycznej (AAP)) wskazuja, ze intensywne korzystanie z urzadzen
elektronicznych przez mate dzieci, negatywnie wptywa na:
- jakos$¢ snu,
- pamiec,
- koncentracje
co negatywnie wptywa na proces uczenia sie.
Udostepnianie urzadzen elektronicznych dzieciom w wieku od 3 do 6 lat
powinno by¢é przemyslane i obwarowane szeregiem zasad:
e dostep do bezpiecznych i pozytecznych tresci, dostosowanych do wieku
¢ nie korzystanie z tych urzgdzen codziennie — dobrym pomystem jest
wyznaczenie dnia lub dni na korzystanie z nich,
e warto, zeby dzieci korzystaty z nich nie dtuzej niz 15 minut,
e rodzice powinni towarzyszy¢ dzieciom w trakcie korzystania z urzgdzen
mobilnych,
e nie nalezy udostepniac tych urzgdzen przed snem, promieniowanie Zle
wptywa na zasypianie i jakos¢ snu,
¢ nie nalezy traktowac korzystania z tych urzgdzen jako kary czy nagrody.
Stosowanie takich dziatan, wzmacnia w dzieciach przywigzanie do nich
i podnosi ich atrakcyjnos¢
e nie nalezy uzywac tych urzgdzen do motywowania dziecka do jedzenia
czy treningu czystosci.




Aktywnosci online dla dziecka w wieku przedszkolnym powinny by¢é
jedynie dodatkiem do atrakcyjnych form spedzania czasu bez udziatu urzadzen
elektronicznych.

Opiekunowie powinni wspodlnie ustali¢ zasady i czestotliwos¢
korzystania przez dzieci z urzadzen mobilnych i bezwzglednie je respektowad¢.

Gdy sytuacja wymknie sie spod kontroli warto udac sie do specijalisty —
psychologa dzieciecego, zeby dowiedzie¢ sie, jak stawia¢ dziecku granice,
jak towarzyszy¢ dziecku w emocjach, oraz jak spedza¢ z nim aktywnie czas.

Drodzy rodzice!

Niepokojace objawy, ktére powinny wzbudzi¢ Waszg czujnos¢ to:

- rozdraznienie, a nawet agresja w przypadku ograniczenia lub braku dostepu
do urzgdzen mobilnych,

- ktopoty z zasnieciem i innymi codziennymi czynnosciami,

- niechetne podejmowanie lub odmowa podjecia aktywnos$ci nie zwigzanych
z mediami

- tablet i smartfon to wiodgce tematy poruszane przez dziecko.
Opracowano na podstawie Broszury
,Mama , tata, tablet...
O tym, kiedy i jak udostepnia¢ dzieciom tablet i smartfon.”
tukasz Wojtasik
Fundacja Dajemy Dzieciom Site, 2015r.



Kilka stow od specjalistow

Rozwoj dziecka piecioletnieqo

Sprawnosé¢ ruchowa i samoobstuga

Pieciolatki potrafig juz chodzi¢ na czubkach palcéw, przeskakiwac przez przeszkody,
skakac¢ na skakance. Dobrze radzg sobie z graniem w pitke — potrafig dobrze jg tapac¢
i celnie rzucaé¢ w wybranym kierunku. Zwykle pieciolatki potrafig jezdzi¢ na
czterokotowym rowerku, czesto probujg juz jezdzi¢ bez dodatkowych kotek.

Dzieci sg coraz bardziej samodzielne — potrafig tgczy¢ dwie czesci suwaka oraz
zapinac¢ coraz mniejsze guziki. Mozna juz zaczg¢ uczy¢ dziecko wigzac kokardke.

Rozwdéj spoteczno-emocjonalny

Dzieci piecioletnie coraz lepiej rozumieja, jak sie zachowaé w danej sytuacji, lepigj
kontrolujg swoje emocje - rzadziej obrazajg sie i ztoszczg. Dzieci zaczynajg nazywac
swoje emocje i znajg przyczyny doznawanych emocji i sposoby radzenia sobie z nimi.
Zaczynajg wspotpracowac w zabawie, potrafig juz poczekaé na swojg kolej. Dzieci
dostrzegajg i przejmujg sie uczuciami innych rowiesnikow: pocieszajg, pomagaja,
okazujg wspotczucie.

Sprawnos¢é manualna i percepcja wzrokowa

Dzieci piecioletnie potrafig analizowac tre$¢ obrazka i jg interpretowaé, odpowiadac
na pytania zwigzane z jego trescig. Rozpoznajg tres¢ obrazka na podstawie jego
fragmentu, znajdujg réznice na obrazkach réznigcych sie co najmniej 6 szczegotami.
Dzieci dostrzegajg zmiany w uktadzie elementow, sktadajg wedtug wzoru obrazki z
wielu czesci o réznych ksztattach. Rozwija sie wyobraznia — w tym okresie dzieci
budujg konstrukcje wg wzoru i swoich pomystéw, spedzajg przy tym duzo czasu.
Rozwija sie koordynacja wzrokowo-ruchowa -nawlekajg korale na zytke, przycinajg
nozyczkami papier, drg papier na mate kawatki i wyklejajg nim kontury.

Pieciolatki odwzorowujg koto, krzyzyk, kwadrat i proste szlaczki, kolorujg obrazki,
wypetniajg kolorem kontury. Potrafig narysowac rysunek zgodny z podanym tematem.

Mowa i percepcja stuchowa

Pieciolatki powtarzajg prezentowane rytmy, odtwarzajg rytmy ze wzoru graficznego.
Potrafi dzieli¢ zdania na stowa, poréwnujg dtugos¢ zdan (trzy-czterowyrazowe).
Dzielg stowa na 2-3 sylaby, ustalajg ich liczbe, dokonujg syntezy sylabowej. Dzieci
dostrzegajg tez juz réznice w wyrazach roznigcych sie jednym dzwiekiem. Pieciolatki
nie majg trudnosci z nazywaniem przedmiotéw, czynnosci i sytuaciji, potrafig je
opisac przy pomocy przymiotnikéw, uzywajg poréwnan. Dzieci pigcioletnie powinny
wypowiadac sie zdaniami i rozumiec tresci polecenia. Pieciolatkom zdarza sie coraz
mniej pomytek gramatycznych i sktadniowych.

Rozwoj procesow poznawczych

U pieciolatkow uwaga jest jeszcze mimowolna, krétkotrwata i niepodzielna. Jezeli
koncentruje sie na jednym zadaniu, moze nie odbiera¢ innych bodzcéw. Dzieci w tym
wieku rozumiejg czytany tekst, dostrzegajg proste analogie. Majg jeszcze trudnosci
z przyswajaniem informacji dotyczacych przestrzeni i czasu, ale znajg i réznicujg
pory roku. Potrafig tez poréwnywaé przedmioty, ksztalty ze wzgledu na ich réznice
lub podobienstwa. Zaczynajg klasyfikowac biorgc pod uwage dwa, trzy kryteria.



Kompetencje matematyczne

Pieciolatki orientuj g sie w przestrzeni w odniesieniu do osi ciata innej osoby,
przeliczajg zbior sktadajgcy sie z okoto 10 elementow, ksztattuje sie aspekt
kardynalny i porzgdkowy liczby. Dzieci zaczynajg dodawac¢ i odejmowac w zakresie
0-5 (na konkretach). Zaczynajg tez porownywac liczebnosc¢ zbioréw, ale nie
rozumiejg jeszcze pojec: o tyle wiecej, o tyle mniej, tyle razy mniej lub wiece.



,W Stonecznej Krainie czas wesofo ptynie” —
czyli najwazniejsze wydarzenia lutego

Kotki:
Miesigc luty rozpoczelismy od tradycyjnego Balu
2w karnawatowego. Jest to jedyny w swoim rodzaju bal, kiedy
€€ %: dzieci wcielajg sie w ulubionych bohateréw bajek. Z biegiem
RS g czasu niektore postaci odchodzg do przystowiowego lamusa,

chociazby Zorro, Indianie, czy cyganki. Teraz krélujg na sali
balowej: Elzy, dinozaury, czy tez auta. Od dawien dawna
obecne na balu sg ksiezniczki ,bo tez ktéra dziewczynka nie chce nig by¢.

W miesigcu lutym od niedawna w naszym spoteczenstwie obchodzi sie Walentynki i
pomimo ze jest to Swieto zakochanych, wkradto sie ono niepostrzezenie do
przedszkola. W naszej grupie Walentynki obchodziliSmy jednak w kontekscie
przyjazni, szacunku i mitosci, oraz empatii.

WykorzystaliSmy ten temat do poznawania kolejnych znakéw jezyka migowego dla
dzieci.

Uczestniczgc w programie ,, Uczymy dzieci programowac”, odkodowywalismy serce
oraz ukfadaliSmy kolorowe serduszka wedtug kodu ( géra, dét, w prawo, w lewo).

Thusty czwartek, to kolejna okazja do wyjasnienia dzieciom, co to jest tradycja.
Oczywiscie tego dnia objadaliSmy sie pgczkami i nie tylko, poniewaz kolezanka Tosia
Swietowata swoje czwarte urodzinki.

Dzien kota, byt okazjg do opowiadan dzieci o swoich domowych przyjaciotach.
Wykorzystalismy ten temat do zabaw ruchowych -, Kocie figle” . Dzieci mogty sie
wykazaé zwinnoscig, gibkoscig i wyobraznig.

Luty to wedtug kalendarza czas zimowy, kiedy dzieci uwielbiajg zabawy na Sniegu.
Korzystajgc z okazji, ze na krotkg chwile pojawit sie w naszym miescie , wybraliSmy
sie na Sciezke rekreacyjno — edukacyjng Nadrzeczna. Wykorzystaliémy zbocza watu
przeciwpowodziowego do wspinaczki i zjezdzania z gorki na pazurki. Byta to dla nas
wyczerpujgca , ale za to wspaniata zabawa.




Miesigc luty u wszystkich przedszkolakow rozpoczat sie
tanecznym krokiem. Tak tez Misie w dniu Balu karnawatowego
przyszty zupetnie odmienione, kolorowe i bajeczne. Sala zamienita
sie w magiczng kraing. Zaraz po $niadaniu na duzej sali zabaw
odbyt sie wielki bal. Z wdziekiem tanczyty biedronki, Elzy, pszczéfki,
, kotki, krolewny, supermeni, piraci, smerfetki a takze pajacyk i pani
wiosna. Tance byly rézne - petne wdzieku jak i szalencze porywy. Po takich
emocjach Misie odpoczety przy mitym poczestunku. Nie mogto tez zabrakngé
pieknych pamigtkowych zdjec. Caty dzien dzieci czuty sie radosnie i wyjgtkowo.

14 lutego swietowalismy Walentynki. Wiadomo, ze najmocniejsze uczucie mitosci
dzieci majg zarezerwowane dla swoich rodzicéw i rodziny. Jednak dobrze gdy wokot
nas przebywajg osoby, z ktérymi mozemy sie przyjazni¢, bawi¢ i mamy z tego wielkg
rados¢. Do takich osob sie teskni. ProwadziliSmy dtugie rozmowy, dzieci wykazaty sie
duzg wiedzg jak sprawi¢ by wokét unosita sie atmosfera przyjazni i mitosci. ,Trzeba
mie¢ dobre serce...” i wszystkie buzie sie usmiechnety. Mitg niespodziankg w tym
dniu byta wizyta Wielkiego Czerwonego Serduszka. Dzieci z radoscig wysciskaty
Serduszko — dobrze, Zze byto duze — zaspiewaty piosenke i otrzymaty stodkie
serduszka na pamigtke. W tym dniu byto jako$ szczegdlnie przyjemnie.

Luty nie rozpieszczat nas zimowg pogoda. Kilka razy Misie zdgzyty rozkoszowac sie
Sniegiem — lepi¢ kulki, batwana i raz jezdzi¢ sankami. Ale wiele dni trzeba byto
spedzi¢ w sali. Duzo kolegow i kolezanek chorowato. Biedaki meczyli sie z katarami,
kaszlami i temperaturami. | tesknili do swoich przyjaciét, a w przedszkolu dzieci
mowity — mato nas...



W czasie niepogody Misie czarowaty swiat kolorowymi farbami. W ruch poszty waiki,
tacki, kolory i wielkie papiery. Z pieknych tgk i fal powstawaty ogromne dymigce
wulkany. Oj wyobraznia dzieci poszybowata daleko. Starszaki od dawna zbieraty
kolorowe korki. Same uktadaty z nich wzory. | tak wspdlnymi sitami dzieci, rodzicow i
pani powstaty nowe zabawki do éwiczenia rgczek. Zabawa jest na catego.

W luty niektére dzieci wyjechaty na ferie. Zyczymy podréznikom mitych wrazen i
czekamy na ciekawe opowiesci, wrazenia i oczywiscie nie mozemy sie doczekac
wspolnej zabawy z przyjaciétmi.
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Luty byt dla ,,Séwek” czasem poznawania zwyczajow
karnawatowych i przygotowan do balu. RobiliSmy dla siebie maski
karnawatowe. MiatySmy okazje tanczy¢ oraz zmieniac sie w rézne
postaci. Jako ksiezniczki, kotki i super bohaterowie sSwietnie
bawiliSmy sie na zabawie karnawatowej. ByliSmy w bibliotece,
gdzie poznaliSmy japonskg sztuke opowiadania bajek ,,Teatrzyk
KAMISHIAI". Moéwilismy réwniez o Ziemi, kosmosie, nastepstwach czasu.
PoznaliSmy nowe stownictwo zwigzane z kosmosem ;uktad stoneczny, planety orbity,
komety, rakiety itp. Na zajeciach rozmawialiSmy takze o historii Ziemi —dinozaurach,
wulkanach, pochodzeniu wegla i bursztynu oraz o zyciu ludzi pierwotnych.

Jolanta Kwiatkowska




Wrobelki w lutym rozmawiaty o tym co znajduje sie pod ziemig i
pod wodg o zwierzetach tam zyjgcych. Rozmawialismy rowniez o
kosmosie poznalismy planety, wykonalismy rakiety wiemy juz co to

satelita, kto to kosmonauta. Wspélnie swietowalismy ,, Walentynki”,

wiemy co to przyjazn i mitosc, ze nalezy traktowac wszystkich z
szacunkiem, by¢ dobrym i kolezenskim. W lutym mogliSmy réwniez pobawi¢ sie na
Sniegu, wiemy jak bezpiecznie bawic sie na $niegu.

Jednak najwazniejszym i najbardziej oczekiwanym wydarzeniem byt bal
karnawatowy. Udekorowalismy sale balonami, serpentynami, rozetami. Dzieci
przebraty sie za postaci z bajek. Poznaty pojecia: karnawat, serpentyna, girlanda,
konfetti. Uczyty sie rozrozniac, jakie przedmioty stuzg do dekorowania pomieszczenia
a jakie do przebierania sie. Podczas balu braty udziat w zabawach muzyczno-

ruchowych i konkursach, byt przygotowany poczestunek.






Tygryski
_ ) W lutym najwazniejszym wydarzeniem byt Bal Karnawatowy. Nasze
a ; »1ygryski” od samego rana bawity sie przy muzyce , przebrane za
2 fantastyczne postacie z bajek. Prezentowaty swoje stroje
w pokazie mody, a po obfitym poczestunku bawity sie na balu z p.
Michatem.
y W pierwszym tygodniu lutego rozmawialiSmy w przedszkolu o muzyce.
Stuchalismy utworéw réznorodnych gatunkéw oraz uczestniczyliSmy w
wielu zabawach dzwiekowych. Poznawalismy r6zne rodzaje ekspres;i
muzycznej i probowalismy nazywac uczucia, towarzyszgce nam podczas
stuchania muzyki. Dowiedzielismy sie réwniez, jakg wartosc i znaczenie ma cisza,
oraz ocenialismy, ktére dzwieki sg dla nas przyjemne, a ktore nie.
Nauczylismy sie rozpoznawac litere ,N” i ,n” na przyktadzie wyrazu ,nuta” i
Spiewalismy piosenke o ,N”. OkreslaliSmy tez pierwszg gtoske w stowie, dzielilismy je
na sylaby
i probowaliSmy czytac te z nich, ktore sg zbudowane z poznanych juz przez nas liter.
Poznalismy zapis liczby 10, liczyliSmy przedmioty w swoim otoczeniu oraz
poréwnywalismy wielkos¢ zbiorow. Oprécz tego tworzyliSmy i odtwarzaliSmy wiele
rytmoéw muzycznych, stuchowo-ruchowych i ruchowych.
W drugim tygodniu rozmawialismy o tym, jak wyglgdat Swiat w dawnych czasach.
Poznalismy przy tym specyfike zawodu archeologa i paleontologa oraz réznice i
podobienstwa miedzy nimi. Probowali$my takze umiesci¢ na osi czasu (wczesniej —
pozniej) pojawienie sie dinozauréw i cztowieka. PoznaliSmy pojecie pamiatki,
dzielilismy sie wspomnieniami oraz dowiedzieliSmy sie roznych rzeczy o niektorych
dinozaurach. Poznalismy ich wyglad i sposob zycia czy wielko$¢.




Oprécz tego poznalismy litere ,J”, ,j” na przyktadzie wyrazu ,jajo” oraz uczyliSmy sie
pisac ksztatty literopodobne na réznych powierzchniach. Doskonalilismy tez
umiejetnosci matematyczne, w tym kodowanie, liczenie, uktadanie rytméw i
utrwalanie wyglgdu figur geometrycznych.

Kolejne dwa tygodnie to czas ferii zimowych w czaS|e ktorych poruszane by’fy rozne
tematy, miedzy innymi Dzieh Kota.




MotylKi

Miesigc luty dla dzieci z grupy ,,Motylki” byt czasem

petnym zabaw i radosci.

9 W zorganizowanym balu karnawatowym dzieci wcielity si¢ w rozne
| postacie bajkowe.

Nie zabrakfo super bohaterow, ksiezniczek- Elzy i Anny, oraz wrozek. Dzieci swietnie
bawity sie, uczestniczac we wspoélnych zabawach i konkursach, a skoczna muzyka

zachecata do tanca.

Kolejnym waznym wydarzeniem w grupie, byt Dzieh Bezpiecznego Internetu.
Dzieci poznaty zagrozenia ptyngce z korzystania z sieci oraz pozytywne cechy

Internetu. Na zakohczenie zajec dzieci wykonaty dla siebie ,,Laptopy”.

Wielkg niespodziankg dla dzieci byt ,,Dzien Pizzy” w przedszkolu oraz
odwiedziny mamy Olka K., ktéra pomogta nam przygotowaé pizze. Dzieci
samodzielnie watkowaty ciasto, naktadaty ulubione skfadniki. Na drugie $niadanie

wszyscy degustowali swoje pizze.



Jak to w lutym przystato tak i w grupie ,,Motylkéw” nie mogto zabrakng¢ Walentynek.
Dzieci tego dnia mowity sobie komplementy, mite stowa. Odwiedzit je specjalny gos¢

Pan Walenty, z ktérym zatanczyly w kole. Na koniec dnia kazde dziecko wykonato
laurke dla ukochanej mamy, taty lub kolegi, kolezanki.




W dniu 17 lutego dzieci Swietowaty Dzien Kota. Przedszkolaki wystuchaty

ciekawostek o dzikich kotach. Omoéwity najbardziej popularne rasy kotow oraz koty

wystepujgce w bajkach. Na koniec kazdy wykonat dla siebie maske kota.
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Stoneczka:
Luty, same bale w karnawale. W tym miesigcu
N najwiecej czasu spedzilismy na wspdélnej zabawie z okazji
'\_// karnawatu. Dzieci poznaty zwyczaje karnawatowe,

samodzielnie zrobity swoje konfetti oraz maski karnawatowe.

6 lutego mieliSmy w przedszkolu bal karnawatowy. Dzieci

miaty wspaniate przebrania, ktére prezentowaty przy
wspoélnych zabawach i tancach. Radosci nie byto konca.

Na poczagtku lutego SwietowaliSmy réwniez zalegte 4 urodziny blizniakéw
Bartka i Huberta, chtopcy dtugo chorowali, a bardzo chcieli Swigtowa¢ swoje urodziny
razem ze swoimi kolezankami i kolegami. Dzieci zaspiewaty ,sto lat” oraz ztozyty
kolegom szczere zyczenia. Nastepnie zasiadly do wspdlnego $wietowania urodzin.
Réwniez w lutym mieliSmy przyjemnos¢ swietowa¢ 5 urodziny Kornelci, ktérej
zyczylismy wszystkiego co najpiekniejsze.

Luty cho¢ w niewielkim stopniu, ale podarowat nam troszke zimy — sniegu, a
my nie marnujemy takich okazji, wiec jak tylko pojawit sie biaty puch to od razu
korzystalismy. Dzieci Swietnie bawity sie na Sniegu, lepity batwana, rzucaty sie
$niezkami (oczywiscie pamietajgc o zasadach bezpieczenstwa), robity aniotki na
$niegu i wiele, wiele innych. Radosci nie byto konica.

10 lutego nasze przedszkole odwiedzit tajemniczy gos¢, a mianowicie byta to
pani Matgosia, ktora pracuje w Strazy Miejskiej w Nowym Dworze Mazowieckim.
Opowiedziata dzieciom o pracy straznikdw miejskich, ale gtéwnie rozmawialiSmy o
bezpieczenstwie w czasie ferii (zimy) oraz o bezpiecznym poruszaniu sie po ulicach



miast i wsi. Pani Matgosia obdarowata wszystkie dzieci odblaskami w postaci opasek,
kolorowankami, ale rowniez pieknymi kotylionami z okazji zblizajgcych sie
Walentynek.

14 lutego dzieci Swietowaty wiasnie dzien zakochanych - Walentynki.
Rozmawialismy o tym, co to jest za sSwieto, wspolnie sSpiewaliSmy piosenki,
mowiliSmy sobie mile stowa, kolorowaliSmy walentynkowe kolorowanki, zrobilismy
mini-disco oraz odwiedzit nas tajemniczy gos¢ — Serduszko, ktore podarowato
kazdemu dziecku lizaka w ksztatcie serca.

W tym miesigcu dzieci poznaty réwniez tradycje ,ttustego czwartku” oraz miaty
mozliwos¢ skosztowania pysznych pgczkéw.

Luty to w tym roku czas ferii i odpoczynku, do ktdrego przygotowalismy dzieci.
Dzieci pamietajg o zasadach bezpiecznej zabawy podczas zimy.




Zabki:
BAL KARNAWALOWY

Bal karnawatowy dla przedszkolakow to dzien niezwykty, czesto
wyczekiwany przez wiele tygodni. Jest atrakcjg bardzo lubiang
przez dzieci, dostarczajgcg im wielu przezyc¢ i radosci. Wspolnie z
dzie¢mi dekorowalismy naszg sale. Tego dnia juz od rana w
przedszkolu pojawiaty sie kolorowe postacie. Dzieci przebrane byty
za bohateréw znanych bajek. Mozna byto spotka¢ wrozki, krélewny,

ksiezniczki, motylki, rycerzy, piratow, pajacykoéw, policjantéw, Spider-Mana,
Batmana itd.... Przebierancy sSwietnie sie bawili uczestniczgc we wspolnych
zabawach. Nie zabrakto réwniez konkursow, w ktorych wszyscy chetnie
uczestniczyli. Na sali podczas plasow robito sie kolorowo od swiecacej kuli, wszyscy
bawili sie wesoto, usmiech nie znikat z twarzy mimo chwilowego zmeczenia. Podczas
odpoczynku $piewalismy piosenki i jedliSmy stodko - owocowy poczestunek.
Najwiekszy zachwyt wywart na dzieciach pokaz mody karnawatowej. Wspolna
zabawa przyniosta wiele radosci i z zalem zdejmowali$my stroje po balu, ale za rok
kolejny bal.

SPOTKANIE ZE STRAZA MIEJSKA

W lutym gosciliSmy w naszym przedszkolu przedstawicielke Strazy Miejskiej ktora z
wielkg przyjemnoscig i zaangazowaniem opowiadata o swojej pracy. W spotkaniu
wziety udziat réwniez dzieci z grupy "Stoneczka". Pani Matgosia pokazata wiele
ciekawych atrybutéw pracy straznika min. kajdanki, znak stopu, itd. Dzieci miaty
okazje zobaczy¢ i dotkng¢ stuzbowego munduru. Jednak gtdbwnym celem spotkania
byto utrwalanie wiedzy przedszkolakéw na temat obowigzujgcych zasad
bezpieczenstwa na ulicy, w przedszkolu i w domu, a takze wdrazania u dzieci




obowigzku ich przestrzegania. Na koniec spotkania Pani Matgosia wreczyta dzieciom
odblaski, a dzieci daty wkasnorecznie wykonany album i kwiatki.

KINO W SALI

Od dtuzszego czasu czesto stysze rozmowy dzieci, ze chciaty by jechac do kina, ale
rodzice nie majg czasu wiec zorganizowatam w naszej sali mini kino. Przed
projekcjg bajki dzieci poznaty zasady poprawnego zachowania podczas ogladania
seansu. Oczywiscie nie obyto sie bez popcornu przygotowanego dla kazdego
przedszkolaka. Dzieci poczuty sie jak w prawdziwym kinie .Wszyscy byli

bardzo zachwyceni przygotowang niespodziankg .
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Rysuj po sladzie.

Pokoloruj rysunek.
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Wyklej plasteling
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»Stoneczne propozycje do wspolnego
pichcenia”

Pierogi z kaszg gryczang i pieczarkami

Ciasto:
make zagniatamy z odrobing oleju i cieptg woda.

Farsz:

Gotujemy kasze gryczang. Na patelni smazymy posiekang cebulke i dodajmy starte
na tarce pieczarki — dusimy do odparowania wody. Nastepnie dodajemy do kaszy,
dodajemy sol i pieprz do smaku.

Ciasto rozwatkowujemy i wycinamy kétka. Naktadamy farsz, zlepiamy i gotujemy w
osolonej wodzie do wyptyniecia.

Smacznego ©
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