»Przedszkole”
Bozena Forma

Po wakacjach maszeruja
dzieci do przedszkola.
Marek, Ania, Radek, Ela,
Marcin, Tomek, Ola.

Bo w przedszkolu jest wesoto
sg zabawki, klocki, gry.
Jesli chcesz to do przedszkola
mozesz takze przyjs¢ i ty.
Przez rok caly wkoto ciebie
sami przyjaciele
Zz nimi uczysz sie i nowych
zabaw poznasz wiele.



Za nami pierwszy miesigc przedszkolnych przygod. RozpoczeliSmy nowy rok szkolny
2021/2022. W naszych progach szczegdlnie witamy najmtodsze dzieci, ktdre
rozpoczety adaptacje, po raz pierwszy przekroczyty prog naszego przedszkola.
Miesigc wrzesien byt dla nich prawdziwym wyzwaniem. Przedszkole wprowadza
wielkie zmiany w zyciu kazdego trzylatka. Trzeba sie na jaki$ czas pozegnac z
rodzicami, samemu zjesc positki, ubrac sie. Na szczescie nasze najmtodsze
przedszkolaki sg bardzo dzielne i doskonale sobie radzg. Chetnie tahczg, buduja,
rysujg i Spiewajg. Nauczycielki i personel przedszkola starajg sie zapewni¢ dzieciom
poczucie bezpieczenstwa. Dzieci w kazdej grupie uktadaty ,Kodeks Przedszkolaka”,
poznawaty plan dnia, pomieszczenia przedszkolne. Przypominane byty zasady
korzystania z ogrodu przedszkolnego.

We wrzesniu powitaliSmy poprzez zabawe i Spiew kolejng pore roku- jesien.

Bardzo wazne dla kazdego przedszkolaka jest wsparcie rodzicéw. Spokdj i
okazywanie zaufania wobec nauczycieli i personelu sprawi, ze dziecko poczuje sie
bezpieczniej.

Istotne jest tez rozpoczecie i zakonczenie dnia w przedszkolu: punktualne
przybycie, czute, ale krotkie pozegnanie i zapowiedz (koniecznie spetniona), kto i o
ktérej godzinie odbierze dziecko. Dzieki temu maluchowi tatwiej bedzie wejs¢ do sali i
znies¢ rozstanie.

Mamy nadzieje, ze ten rok bedzie peten ciekawych doswiadczen, zdobytych
nowych umiejetnosci, ale przede wszystkim peten radosci ze wspdlnej nauki i
zabawy.



Samodzielny
przedszkolak

Jak wspierac samodzielnosc¢ dziecka

® SLUCHAG, jesli dziecko mowi
»ja sam”, to da¢ mu szanse
sprobowac

® Stopniowad trudnosci, dgzy¢ 7
do tego, aby dziecko | 4
osiggneto sukces | ,

@ NIE WYRECZAC, jesli dziecko jest
w stanie wykonac¢ dang czynnos$¢ samodzielnie

@® Wspierac¢ i motywowaé dziecko: ,, dasz rade”,
»Na pewno sobie poradzisz”, ,,uda Ci sie”

POMIETAH)MY

, Dzieci, ktére sg samodzielne lepiej radzg
P sobie w nowych sytuacjach, sg pewniejsze

= SNl : - 4
siebie | majg wyzsze poczucie
M_ IE wiasnej wartosci

Ponadwszystko.com



, W Stonecznej Krainie czas wesofo pfynie” —
czyli najwazniefsze wydarzenia wrzesnia

Kotki:
W pierwszym miesigcu pobytu w przedszkolu mielismy
5@.”4@ duzo emociji i wrazen. Po dniach otwartych wiedzielismy juz
| \:@‘5 jak wyglada przedszkole i co mozna w nim robi¢. Czasami ,
p _’é_:«:.“ na poczatku, mielismy smutne minkii tesknilismy za

rodzicami. Panie jednak szybko rozwiewaty nasze
watpliwosci. Duzo rzeczy juz sie nauczylismy. Wspdlnie z
paniami wspominaliSmy wakacje. Pozniej uczylisSmy sie jak bezpiecznie iS¢ do
przedszkola, przechodzi¢ przez jezdnie, co robi policjant. Teraz uczymy sie jak dbac¢
0 nasze zdrowie, my¢ prawidtowo rece, co jesS¢ aby nie chorowac. PrzezyliSmy
takze swoj pierwszy dzien przedszkolaka. Tego dnia byto szczegolnie wesofo i
radosnie. Duzo tanczyliSmy, otrzymaliSmy niespodzianki , uczestniczylismy w
stodkim poczestunku.

Po pierwszym miesigcu wiemy juz ,ze w przedszkolu jest fajnie i wesoto .
Niecierpliwie czekamy co wydarzy sie dalej.




Misie:

' ,,Misie” juz miesigc uczeszczajg do przedszkola. Czujg
~ sie w swojej sali coraz pewniej i bardzo chetnie podejmuja
prowadzone przez nauczycielki zabawy i wszelkiego rodzaju
aktywnosé. Uczestniczg w réznych zabawach ruchowych przy
muzyce, w tym kilku tradycyjnych: ,,Stary niedzwiedz”, ,,Kotko
graniaste”, ,,Ole Janko” ,,Jedzie pocigg” itp. Rysujg kredkami
pierwsze swoje rysunki i zaczety pracowac z ksigzeczkami ,,Plac zabaw”
wydawnictwa MAC. RozmawialiSmy o tym co znajduje sie w naszej sali i w fazience i
w jaki sposob trzeba z tego korzystaé. Utrwalamy imiona kolegow i kolezanek i
przypominamy sobie jak wyglgdajg i do czego stuzg znaczki, ktére mogg spotkac w
szatni, tazience , na swojej szufladce i na licie obecno$ci.

Poznalismy ,,Kodeks grzecznego przedszkolaka”. Na podstawie obrazkéw
omawialismy wtasciwy sposdb zachowania w roznych sytuacjach. Uczymy sie jak
by¢ mitym dla innych, ze trzeba dzieli¢ sie zabawkami, sprzgta¢ po sobie, uzywac
stow: prosze, dziekuje, przepraszam, dzien dobry i do widzenia.

Rozmawialismy o bezpieczenstwie. Dowiedziaty sie ,ze przechodzimy przez jezdnie
na przejsciu dla pieszych- zebrze i przed przejsciem nalezy sie rozejrzeé, na
czerwonym Swietle trzeba stac, a na zielonym mozna przejs¢ przez ulice. ByliSmy
juz na pierwszym wspolnym spacerze.

W przysztym miesigcu bedziemy réwniez uczyc¢ sie wielu ciekawych i
pozytecznych rzeczy. Zeby utatwi¢ ,,Misiom” funkcjonowanie w przedszkolu
bedziemy uczyC¢ je samodzielnosci- zacheca¢ do samodzielnego ubierania sie czy
korzystania z toalety bez pomocy.

Jolanta Kwiatkowska




Nowy rok szkolny rozpoczeliSsmy od poznania nowej Sali,
znaczkdéw i symbolu naszej grupy. PrzypomnieliSmy swoje imionka i
przywitalismy nowego kolege. Przypomnielismy kodeks
przedszkolaka, czyli zasady obowigzujace w naszej grupie. Duzo
rozmawialismy o przyjazni. PoznaliSmy pomieszczenia w naszym
przedszkolu oraz rozmawialiSmy na temat, kto pracuje w naszym
przedszkolu- nauczyciel, wozna, kucharka, dyrektor, ogrodnik.

Zorganizowalismy piekny kacik plastyczny, gdzie dzieci w wolnym czasie rozwijajg
swoje talenty plastyczne. Bylismy rowniez w bibliotece.

W nastepnych tygodniach rozmawialismy o bezpieczehstwie w przedszkolu.
Dowiedzielismy sie gdzie mozana, a gdzie nie wolno bawi¢ sie. Rozmawialismy o
odwadze i poznaliSmy zawody tj; strazak, policjant, lekarz. Pozanlismy tez zasady
pieszego uczestnika ruchu drogowego. Podczas spaceru po miescie
obserwowalismy ruch drogowy, oglgdaliSmy zanki drogowe i poprawnie uczylismy sie
przechodzenia po pasach.

20 wrzed$nia obchodzilismy Dzien Przedszkolaka, uczestniczac w wesotych
zabawach. Natomiast 23 wrzesnia przywitaliSmy nowa pore roku- Jesien. Poznalismy




jej symbole a w ogrodzie przedszkolnym zbieraliSmy jej dary: jarzebine, kasztany,
szyszKi i kolorowe liscie.
Byt to bardzo pracowity i ciekawy miesigc.

<o

Matgorzata Grabowska

Wrébelki

Wrobelki wrzesien i nowy rok szkolny rozpoczety od poznania
nowej sali i innego miejsca w szatni. Kazdy zna juz swoj znaczek.
PrzypomnieliSmy sobie kodeks przedszkolaka, zasady
bezpiecznego poruszania sie po przedszkolu i poza nim. Bylismy
rowniez juz na pierwszej pieszej wycieczce w Bibliotece, gdzie
kazdy Wrdbelek dowiedziat sie jak dbac o ksigzki i miat okazje do

' zabawy z robotem $limakiem. Ogromng rados¢ sprawit nam Dzienh
Przedszkolaka i chociaz pogoda nie dopisata dzieci bardzo cieszyly sie z
niespodzianek, ktore byty przygotowane na ten dzieh. BawiliSmy sie z chustg
animacyjng i magiczng pitka, jedlismy przepyszng wate cukrowg i smakowity
poczestunek, a rodzice zakupili nam do sali fantastyczne zabawki.













Tygryski

Wakacje minety. Wrzesien otworzyt drzwi przedszkola. Dzieci radosnie
przekroczyty prog i juz, jako starszaki znalazty sie w grupie ,Tygrysy”.
Na pierwszy rzut oka dato sie zauwazyc, ze najbardziej tesknity za
swoimi kolegami i zabawkami. W grupie powitaliSmy naszych nowych
przyjaciét. Maje, Mikofaja i Hektora, ktorzy bardzo tadnie zaadoptowali sie
ws$rod nas.

Wspdlne zabawy i rozmowy dotyczyty wakacyjnych wypraw i wspomnien.
W skrzyni skarbow odnajdywaliSmy muszelki, magnesy, bursztyny i pocztowki
przywiezione z wakacyjnych podrozy.

Jednak czas przypomnieC sobie przedszkolne zasady i magiczne stowa. Chetnie
nauczyliSmy sie piosenki ,Planeta dzieci”, ktéra przypomina o powyzszych waznych
sprawach. WigczyliSmy sie réwniez w pomoc na rzecz grupy, podejmujgc sie
dyzurow.

Dzien Przedszkolaka byt okazjg do wielu atrakcji w, ktorych chetnie
uczestniczylismy. Bawilismy sie w budowniczych piramid oraz latarni morskich z
kubkéw. Kazdy z nas byt zawijany w cukiereczek ( zabawa z chustg animacyjna).
Najchetniej kazdy z nas rozpakowywat paczke, w ktorej mieliSmy ukryte zabawki
niespodzianki. Stodki poczestunek, a w szczegdlnosci wata cukrowa dopetnity catosci.

Korzystajgc ze stonecznych dni wybraliSmy sie na spacer nad rzeke Narew.
Zbieralismy muszelki i ciekawe kamyczki, ktore wykorzystaliSmy do zrobienia mini
akwarium.

Kolejny spacer byt dla nas utrwaleniem zasad bezpiecznego przechodzenia przez
jezdnie. RozpoznawaliSmy znaki drogowe i wiemy jak bardzo wazne jest stosowanie
sie do nich.
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Witamy w nowej grupie "MOTYLKI" . Wszystkie Motylki czujg sie
dobrze w nowej sali. Ale najwazniejsze, ze wszystkie wrocity zdrowe,
urosty przez wakacje i sg powazniejsze - wiadomo starszaki. Bardzo
za sobg tesknity, wiec wspdlnym zabawom nie ma konca.




Na dywanie tupu-tanie ciekawiej ustawia sie budowle, ale tez tatwiej usadowi¢ sie do
pracy np. roztozy¢ karty do kodowania.

zanpeng 8
grugoas

RTRI0NE

tadna pogoda sprzyja zabawom na terenie. Duzg rados¢ sprawit nam tata Stasia - w
czasie wakacji zrobit 25 sztuk patyczkéw do puszczania baniek! Teraz wszyscy
jednoczesnie mogg tworzy¢ piekne bankowe balony. Dziekujemy bardzo!!!!




Wiadomo, ze dzieci majg swoje zwierzatka na placu - pajgki. Za kazdym razem

obserwujg czy sg pajeczyny w znajomych miejscach, jak urosty pajgki i oczywiscie
dostarczajg im smakotyki - czerwone robaczki - tramwaje. Bacznie przyglgdajg sie
jak pajaki owijajg je swojg siecig. Dlatego tez postanowity zrobi¢ orzechowe pajaki.

Teraz kazdy ma swoje zwierzatko. Pewnego dnia wybraliSmy sie na spacer nad
rzeke Narew




Motylki- wytrwali zbieracze poszukiwali ciekawych okazow przyrodniczych. Baczne
oczka wypatrzyty tez jaszczurke i "modliszke" jalgﬁocenili znawcy przyrody

We wrzesniu wesoto obchodzilismy Dzien Przedszkolaka.
Tego dnia odbyty sie zabawy, tance, konkursy, a zeby byto jeszcze bardziej stodko
dzieci cieszyly sie kulami puchatej waty i matymi niespodziankami.




» otoneczka” mogg juz nazywac sie prawdziwymi
Przedszkolakami. Pozegnalismy juz wrzesniowe smutki

—= W pierwszych rozstan z rodzicami i kazdy kolejny dzieh witamy z
\/) usmiechem na twarzy, dobrym humorem i gotowoscig do
- nowych wyzwan.
- W minionym miesigcu poznaliSmy m.in. zwyczaje i zasady

przedszkolne co pomogto nam stworzy¢ kodeks naszej grupy,
uczylismy sie o bezpieczenstwie na drodze i w przedszkolu co
utrwalalismy prezentujgc prace plastyczne, ktére ozdobity nasze tablice. Z checig
angazujemy sie w przerézne prace plastyczne jak i zabawy do muzyki. Poznalismy
nawet zabawy z wykorzystaniem chusty animacyjnej jak i Sigumy. Duzg przyjemnosé
sprawiajg nam rowniez zabawy na przedszkolnym placu zabaw.
Mamy za sobg juz nawet pierwszg impreze oddziatowg ,Dzien Przedszkolaka”...









Zabki:

Do przedszkola wracamy, kolejny rok przygéd
zaczynamy!

,,Popatrz na niebo — sfoneczko swieci,
a do przedszkola wracajg dzieci.
Koniec wakacji, witaj przedszkole,
dzisiaj humory mamy wesofe.”

"Wspomnienia z wakacji" - kto mieszka w wodzie, szum wody, kapelusze nad morze.

BEZPIECZENSTWO DZIECKA W PRZEDSZKOLU | POZA NIM

Bezpieczenstwo i zdrowie dziecka na terenie przedszkola jak i poza nim to
podstawowe zadanie dla nauczycieli, opiekundw oraz innych pracownikéw
przedszkola. Dzieci majg bowiem mate doswiadczenie zyciowe, niewielki zaséb
wyprobowanych technik radzenia sobie z réznymi problemami, niejednokrotnie sg
nieSwiadome zagrozen swojego zdrowia czy tez zycia. Dlatego tez bardzo wazne jest,
aby przedszkole od najwczesniejszych lat wyposazyto dzieci w nawyki unikania,
zapobiegania i mozliwie szybkiego pokonywania wszelkich niebezpieczenstw.
Dlatego jednym z pierwszych tematow po wakacjach byt temat "Poznajemy zasady
ruchu drogowego".



Co roku w catej Polsce 20 wrzesnia przedszkolaki $wietujg swoj dzien - Ogolnopolski
Dzien Przedszkolaka. Idgc za stowami Janusza Korczaka "Kiedy Smieje sie dziecko,
Smieje sie caty Swiat". My rowniez obchodzilismy to swieto. przygotowatySmy dla
dzieci pyszny poczestunek, korony, konkursy i dyskoteke. Rados¢ i Smiech
Swiadczytly o dobrej zabawie. Na zakonczenie dzieci wyszty na plac zabaw i
puszczalismy banki mydlane.




»Mate co nieco dla naszych przedszRolakgw -
czyli pobaw sig ze mng mamo i tato...

Pokoloruj misia.




Cos dla starszakow :)




PRAWDA, CZY FALSZ

Dziecko okresla, czy zdania zamieszczone ponizej sa prawdziwe, czy
falszywe.

* Jesienig czesto pada deszcz 1 wieje wiatr

* Jesienig jest tak ciepto, ze chodzimy w krotkich spodenkach
* Liscie na drzewach moga by¢ niebieskie

* Drzewa zrzucaja jesienne liscie, poniewaz przygotowuja si¢ do zimy
* Jesienig przydaja si¢ parasole

» Jaskotki 1 bociany odlatujg do cieptych krajow

* Lisy zbieraja szyszki

* Niedzwiedzie, borsuki 1 jeze zasypiaja na zime¢

* Wiewiorki jedzg ser

» Wszystkie grzyby mozna jes¢

« Zoledzie rosng na gruszy

* Po jesieni nadchodzi wiosna

ZABAWA ORTOFONICZNA

Zadaniem dziecka jest wskazanie wlasciwego obrazka zwigzanego z pogoda
deszczowa, stoneczng, wietrzng i zimowa. Dziecko ¢wiczy narzady
artykulacyjne nasladujac padajacy deszcz (kap, kap), szum wiatru (szszszu),
wypowiadajac ufffff - jak goraco, brr - jak zimno. Wybiera ilustracje
przedstawiajace jesienng pogode.

dh.
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Kap, kap, kap




Uff, uff, uff

Brr, brr, brr

Gra w Memo, to zabawa pamieciowa polegajaca na odszukiwaniu par
takich

samych obrazkdw.

Drodzy rodzice z podanej strony internetowej mozecie pobra¢ przygotowane
karty

1 wydrukowac je na sztywnej kartce lub naklei¢ obrazki na kartke z bloku
technicznego.

Zapraszamy do wspdnej, rodzinnej zabawy!

Obrazki do pobrania na stronie:
https://mojedziecikreatywnie.pl/sdm_downloads/jesienne-memo/



https://mojedziecikreatywnie.pl/sdm_downloads/jesienne-memo/

ZADANIE DLA DZIECI MLODSZYCH:
Czy potrafisz nazwac owoce przedstawione na obrazkach?

Pokoloruj owoc, kt&ry bardziej lubisz




ZADANIE DLA DZIECI STARSZYCH:

Narysuj na drzewie jesienne liScie. Mogg one rowniez spada¢ z drzewa lub leze¢
na trawie.
Dorysuj, co tylko checesz, pamigtajac, ze ma to by¢ jesienny obrazek.




Dynia do malowania, wyklejania plasteling




Jesienne liscie do malowania, wyklejania plasteling







Karty do gry w Memo.
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Potgcz ze sobg lisc

*o '
Mg o""

www.akademianiemanudka.pl
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Namaluj lub wyklej plasteling biate kropki na muchomorze.

www.akademianiemanudka.pl
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